Nikolauswettbhewerb

Samstag, 06. Dezember 2025
Im Eissportzentrum Herzogenried

Veranstalter und
Ausrichter:

Zulassung:

Meldungen:

Meldeschluss:
Musik:

Startgebuhr:
Musikwiedergabe:
Haftpflicht:

Mannheimer ERC e.V.

Aktive Mitglieder mit Startberechtigung fiir den Mannheimer ERC
e.V.

Die Meldung erfolgt durch Eintragung in die ausgehéngte Liste im
EZH.

22. November 2025

Per e-mail an kunstlauf@merc-online.de bis spatestens
29.11.2025

15,- € pro Laufer/in.

Audiodatei mp3
Der Veranstalter Uubernimmt keinerlei Haftung fir Unfalle und

sonstige Schaden bei Laufern und Offiziellen.

Die Veroffentlichung personenbezogener

Daten im Internet oder in lokalen, regionalen oder

Uberregionalen Printmedien erfolgt zur Wahrung berechtigter
Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO).
Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der

Information der Offentlichkeit durch Berichtserstattung tiber die

Aktivitaten des Vereins. In diesem Rahmen werden

personenbezogene Daten einschliel3lich von Bildern der

Teilnehmer zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung tber

sportliche Ereignisse des Vereins verdffentlicht.

Dirk Mller

Abteilung Kunstlauf

Fachwart


mailto:kunstlauf@merc-online.de

Wettbewerbe:

Kufenflitzer Madchen und Jungen

Mindestanforderung: Kufenflitzerprifung;

Eissternchen- oder Freilauferprifung darf nicht bestanden sein. Jungen
und Madchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb. Geschlossene

Wertung.
Parcour: -
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3. Hocke-Aufstehen-Hocke

Parcours beginnt mit:

1. Vorwarts ,Laufen” (Schlittschuhschritt)

2. Anlaufen Storch

3. Anlaufen Hocke — Aufstehen — Hocke

4. Ruckwarts ,Laufen” (Spielbein nach dem Abstol3 nach vorne fuhren)
5. Extraelement (Frei wahlbar - je nach Kénnen)

Eissternchen M&dchen und Jungen

Mindestanforderung: Eissternchenpriufung; Freilauferprifung darf vor
dem 21.11.2025 nicht bestanden sein. Jungen und Madchen laufen
gemeinsam in einem Wettbewerb. Geschlossene Wertung.
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Parcours beginnt mit:

1. Slalom beidbeinig um 4 Pylonen

2. Anlaufen Sprung halbe Drehung (v-r)/Anlaufen Sprung halbe Drehung (r-
v)

3. Anlaufen Kanone

4. Schwungbogen und dann in die ,Schnecken® Pirouette

5. Extraelement (Frei wahlbar - je nach Kénnen)

Ereilaufer ohne Musik Madchen und Jungen
Figurenlauferprifung/Anwarterprifung darf vor dem 21.11.2025 nicht
bestanden sein. Jungen und Madchen laufen gemeinsam in einem
Wettbewerb.

Geschlossene Wertung.

Elemente:

1. Vorwarts ubersetzen in Achterform (1 Runde), Rickwarts Ubersetzen
(,gute Seite“), Dreierwalzer (,gute Seite”), Ubergang zum Rickwarts-
Auslauf

2. Vorwarts Flieger auf dem Kreis (,gute Seite)

3. 1 Sprungelement, wahlweise 1S, 1T oder 1Lo

4. 1 Pirouette (max. Level 1)

Ereilaufer Kiir M&dchen und Jungen
Figurenlauferprifung darf vor dem 21.11.2025 nicht bestanden sein.
Jungen und Madchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb.
Geschlossene Wertung.
Kdr: max. 1:30 Minuten +/- 10 Sek.
Inhalt:
e max. 3 Sprungelemente
davon max. 1 Kombination mit zwei Spriingen oder 1 Sequenz
(Sequenz kann beliebige Anzahl von Spriingen enthalten, aber nur
die beiden hochwertigsten Spriinge gehen in die Wertung); jeder
Sprungtyp darf zweimal (2) gezeigt werden; zulassig: 1S, 1T, 1Lo
e max. 1 Pirouette (max. Level 1)

Figurenlaufer/Anwarter/U 7 Madchen und Jungen
Kunstlaufer-/Kirklasse 8 Prifung darf vor dem 21.11.2025 nicht bestanden
sein. Jungen und Méadchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb.
Geschlossene Wertung.
Kdr: max. 2:00 Minuten +/- 10 Sek.
Inhalt:
e max. 4 Sprungelemente max. 2 Kombis mit zwei (2) Springen; nur
ein (1) Einfachsprung darf max. zweimal (2) gezeigt werden;
zuldssig: 1S, 1T, 1Lo, 1F, 1Lz




e max. 2 unterschiedliche Pirouetten (max. Level 2)
Anfanger C
Mindestens Kirklasse 8
Jungen und Madchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb.
Geschlossene Wertung.
Kir: maximal 2:30 Minuten +/- 10 Sek.
Inhalt:

* max. 4 Sprungelemente 1 Axeltyp nicht gefordert max. 2 Kombis oder
1 Kombi + 1 Sequenz mit je zwei Spriingen. Bei der Sequenz ist der
zweite Sprung ein Axel Typ Sprung. Nur ein (1) Doppelsprung darf
max. einmal (1) gezeigt werden; nur ein (1) Einfachsprung darf
zweimal (2) gezeigt werden.: 1S, 1T, 1Lo, 1F, 1Lz, 1A

* max. 2 unterschiedliche Pirouetten ohne Einsprung 1 CoSp (6U)/
CCoSp (8U) max. Level 1 NBP wird nicht bertcksichtigt 1 xSp (6U)
max. Level B mind 6U in Basisposition; Features sind nicht erlaubt;
Feature 8 U zahlt nicht

* max. 1 StSq B (ganze Bahn ausflllend) mit Schritten und zwei (2)
Bewegungen wie Spirale, Ina Bauer, Mond, Slides usw. Wenn diese
Bewegungen nicht gezeigt werden, ist no Level (N.V.)

Basic Novice/U 8 Madchen und Jungen

Mindestens Kiirklasse 8

Jungen und Madchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb.
Geschlossene Wertung.

Kir: maximal 2:30 Minuten +/- 10 Sek.

Inhalt:

e max. 5 Sprungelemente, mind. 1 Axel Typ; max. 2 Kombis oder 1
Kombi + 1 Sequenz mit je zwei Spriingen. Bei der Sequenz ist der
zweite Sprung ein Axel Typ Sprung. Nur ein (1) Einfachsprung und
ein (1) Doppelsprung (inkl. 2A) darf zweimal (2) gezeigt werden.

e max. 2 unterschiedliche Pirouetten ohne Einsprung (max. Level 2) 1
CoSp (6U) oder CCoSp (8U) 1 SSp (5U) oder 1 CSp (5U)

e max. 1 StSq Level 2




Novice U10 Madchen/Jungen

Mindestens Kirklasse 7

Jungen und Madchen laufen gemeinsam in einem Wettbewerb.
Geschlossene Wertung.

Kdr: maximal 3:00 Minuten +/- 10 Sek.

Inhalt:

* max. 5 Sprungelemente mind. 1 Axel Typ; max. 2 Kombis oder 1
Kombi + 1 Sequenz mit je zwei Springen. Bei der Sequenz ist der
zweite Sprung ein Axel Typ Sprung. Nur ein (1) Einfachsprung und
ein (1) Doppelsprung (inkl. 2A) darf zweimal (2) gezeigt werden.
Dreifachsprtinge sind nicht erlaubt.

* max. 2 unterschiedliche Pirouetten max. Level 2 1 CoSp (6U) oder
CCoSp (8U); wenn FW, dann pro Ful3 1 Feature, NBP wird nicht
berlcksichtigt; Einsprung nicht erlaubt 1 (F)xSp (6U) oder (F)CxSp
(8V) (Pirouette in einer Position); wenn FW, dann pro Ful3 1 Feature ;
Einsprung erlaubt

* max. 1 StSq max. Level 2 mit mind. einer (1) Bewegung wie Spirale,
Ina Bauer, Mond usw. Wenn diese nicht gezeigt wird, ist no Level
(N.V.). Fiur Level B miussen mind. zwei (2) saubere difficult turns/
steps gezeigt werden. Feature Nr. 3) Body moves und 4) ,Cluster®
werden nicht gewertet.



